
Das perfekte Kursbuch
für Sie und Ihre Teilnehmer

Machen Sie Schluss 
mit kopierten Blättern 
und Loseblattsammlungen.

Bestellen Sie noch heute
Ihr kostenloses Exemplar.
>> post@die-anleitung.de <<

Ihre Vorteile
•  Einzelausgabe pro Modell
•  Speziell für Einsteiger/Senioren
•  Handliches Workbook-Format
•  Mit Senioren entwickelt
•  Didaktisch optimierter Aufbau
•  Nur 18,80 €
•  Attraktive Konditionen
   für den Kursbezug

www.die-anleitung.de
Made in Bavaria

einfach • verständlich • Schritt für Schritt



Smartphones & Tablets
sind aus unserem Alltag nicht mehr wegzudenken. 

Sie navigieren uns sicher ans Ziel, machen Schnapp-

schüsse und Urlaubsbilder, sind Adressbuch und  

Terminplaner, unser persönliches Kochbuch, das 

größte Lexikon aller Zeiten, ein riesiger Einkaufs-

wagen – und verbinden Menschen auf der ganzen 

Welt.

Der Inhalt
•  Grundlagen
•  Internet
•  E-Mail
•  SMS 
•  Navigation
•  Skype
•  Foto / Video
•  Telefon
•  Adressbuch

Unterstützen Sie Ihre Kursteilnehmer dabei, diese 

faszinierende Welt zu erleben.

iPad           APPLE         iPhone

Das.Original

18,80 € (D)

Exklusiv für Sie als Leser
Das.Forum:
• Erfahrungsaustausch mit Gleichgesinnten
• Fragen stellen und Antworten bekommen
• Immer auf dem Laufenden bleiben
• Persönliche Betreuung
• Kostenlose Updates

Die.Anleitung gibt es auch für: • Apple iPhone • Android Phones & Tablets

Apple iPad 
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Smartphones & Tablets
sind aus unserem Alltag nicht mehr wegzudenken. 
Sie navigieren uns sicher ans Ziel, machen Schnappschüsse 
und Urlaubsbilder, sind Adressbuch und Terminplaner, unser 
ganz persönliches Kochbuch, das größte Lexikon aller Zeiten, 
ein riesiger Einkaufswagen – und verbinden Menschen auf der 
ganzen Welt.

Die.Anleitung
ist das neue Technik-Magazin für Einsteiger und Senioren. 
Frei von technischem Kauderwelsch und Infos für Spezialisten. 
Die.Anleitung ist eine Art Führerschein für Mobilgeräte: Sie 
hilft Ihnen dabei, die Grundlagen zu verstehen und richtig 
anzuwenden, ohne dass Sie gleich zum Multimedia-Profi 
werden müssen.

• Schritt für Schritt   Sonderseiten
• Verständliche Sprache  • Sicherheit/Privatsphäre
• Übersichtliches Layout  • iCloud
• Große Schrift   • Externe Geräte
• Praktischer Datenspeicher  • Familienfreigabe

Dieses Script ist die beste Anleitung, die 
ich je hatte, sehr übersichtlich und leicht 
verständlich … Absolut zu empfehlen,  
nicht nur für Anfänger …  •  Astrid R.

Jetzt kann ich das gute Stück selbständig 
bedienen und muss nicht bei jeder Kleinig-
keit nachfragen. Meine Kinder und ich sind 
begeistert. •  Gmorkh auf Amazon

Die Anleitung ist exzellent und verständ-
lich aufbereitet. Sehr gut sind auch die 
ergänzenden Erklärungen …
 • Uwe M. auf Amazon

Ich bin begeistert. Eine wirklich gute Anlei-
tung, farblich schön gestaltet, übersichtlich 
und viele hilfreiche Tipps.
 • Dietmar K. -  VHS Dozent

<   210mm   ><8><   208mm   ><   205mm   >

www.die-anleitung.de

Für alle Apple iPads
ab Generation 2 
(März 2011) bis heute

mit iOS 7 oder iOS 8

Die Themen
• Einstellungen | Internet
• E-Mail | iMessage | SMS

• Kamera | Foto | Video

• Kontakte | Kalender

• Karten | Navigation

• iTunes | App Store

• Familienfreigabe

• Facetime | Skype

• Viele praktische Tipps und Tricks

Apple iPad
Schritt für Schritt
Ohne Vorkenntnisse sicher ans Ziel
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18,80 € (D)

ISBN 978-3-9816561-6-9

Notieren Sie hier Ihre Zugangsdaten von Internet-Seiten

18,80 € (D)

18,80 € (D)

ISBN 978-3-9816561-7-6
Exklusiv für Sie als Leser
Das.Forum:
• Erfahrungsaustausch mit Gleichgesinnten
• Fragen stellen und Antworten bekommen
• Immer am Laufenden sein
• Persönliche Betreuung
• Kostenlose Updates D
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Die.Anleitung gibt es auch für: Apple iPad • Android Smartphones • Android Tablets

www.die-anleitung.de

Die Themen
• Einrichtung | Einstellungen

• Internet | App Store | iTunes
• E-Mail | SMS | iMessage
• Kamera | Foto |  Video
• Kontakte | Kalender
• Karten | Navigation
• Facetime | Skype
• Telefon
• Viele praktische Tipps und Tricks

Apple iPhone
Schritt für Schritt
Ohne Vorkenntnisse sicher zum Ziel

für das Apple iPhone

Website   Anmeldename  Kennwort
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KENNWÖRTER | ZUGANGSDATEN

Das.Original

Für alle Apple iPhones
ab dem iPhone 4S 
(Oktober 2011 bis heute)

mit dem Betriebssystem
iOS 9

 
Smartphones & Tablets
sind aus unserem Alltag nicht mehr wegzudenken. 
Sie navigieren uns sicher ans Ziel, machen Schnappschüsse 
und Urlaubsbilder, sind Adressbuch und Terminplaner, unser 
ganz persönliches Kochbuch, das größte Lexikon aller Zeiten, 
ein riesiger Einkaufswagen – und verbinden Menschen auf der 
ganzen Welt.

Die.Anleitung
ist das neue Technik-Magazin für Einsteiger und Senioren. 
Frei von technischem Kauderwelsch und Infos für Spezialisten. 
Die.Anleitung ist eine Art Führerschein für Mobilgeräte: Sie 
hilft Ihnen dabei, die Grundlagen zu verstehen und richtig 
anzuwenden, ohne dass Sie gleich zum Multimedia-Profi 
werden müssen.

• Schritt für Schritt   Sonderseiten
• Verständliche Sprache  • Sicherheit/Privatsphäre
• Übersichtliches Layout  • iCloud
• Große Schrift   • Externe Geräte
• Praktischer Datenspeicher  • Familienfreigabe

Dieses Script ist die beste Anleitung, die 
ich je hatte, sehr übersichtlich und leicht 
verständlich … Absolut zu empfehlen,  
nicht nur für Anfänger …  •  Astrid R.

Jetzt kann ich das gute Stück selbständig 
bedienen und muss nicht bei jeder Kleinig-
keit nachfragen. Meine Kinder und ich sind 
begeistert. •  Gmorkh auf Amazon

Die Anleitung ist exzellent und verständ-
lich aufbereitet. Sehr gut sind auch die 
ergänzenden Erklärungen …
 • Uwe M. auf Amazon

Ich bin begeistert. Eine wirklich gute Anlei-
tung, farblich schön gestaltet, übersichtlich 
und viele hilfreiche Tipps.
 • Dietmar K. -  VHS Dozent

ISBN 978-3-9816561-6-9 ISBN 978-3-9816561-7-6



Die.Anleitung 
ist das neue Technik-Magazin speziell für Einsteiger 

und Senioren. Frei von technischem Kauderwelsch 

und Infos für Spezialisten. 

Die.Anleitung ist ein Führerschein für Mobilgeräte: 

Sie hilft Ihnen dabei, die Grundlagen zu verstehen 

und richtig anzuwenden, ohne dass Sie gleich zum  

Multimedia-Profi werden müssen.

Die Umsetzung
•  Schritt für Schritt
•  Verständliche Sprache
•  Übersichtliches Layout
•  Große Schrift
•  Praktischer Datenspeicher
•  A4 Format mit 208 Seiten
•  Mehr als 500 Bilder
•  Gratis Updates
•  Online Forum

Freude an der Technik ist keine Frage

des Alters oder der Vorkenntnisse.

Smartphones    ANDROID    Tablets

 

18,80 € (D)

18,80 € (D)

ISBN 978-3-9816561-5-2
Exklusiv für Sie als Leser
Das.Forum:
• Erfahrungsaustausch mit Gleichgesinnten
• Fragen stellen und Antworten bekommen
• Immer auf dem Laufenden sein
• Persönliche Betreuung
• Kostenlose Updates D
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Die.Anleitung gibt es auch für: Android Tablets  • Apple iPad • Apple iPhone

www.die-anleitung.de

Die Themen
• Einrichtung | Einstellungen
• Internet | E-Mail | SMS
• Kamera | Foto |  Video
• Kontakte | Kalender 
• Karten | Navigation
• Skype | Hangouts
• Telefon | Apps
• Viele praktische Tipps und Tricks

für Android Smartphones

Website   Anmeldename  Kennwort
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KENNWÖRTER | ZUGANGSDATEN

Android Phones
Schritt für Schritt
Ohne Vorkenntnisse sicher zum Ziel

Das.Original

<   210mm   ><8><   208mm   ><   205mm   >

… es ist die beste Anleitung für alle, die 
sich noch nicht so gut auskennen oder 
zum ersten Mal ein Smartphone einrichten 
wollen. | isi auf Amazon

Endlich eine Anleitung, die auch ältere 
Menschen verstehen … die auch ein Tech-
nik-Laie versteht … Meine Kinder und ich 
sind begeistert. | Gmorkh auf Amazon

… Sehr umfang- und detailreich und gut 
erklärt. Verständlich geschrieben und ein 
TOP Glossar zum Nachsehen.
Antonius v. d. W. - VHS Dozent

Nützlicher Helfer für Anfänger - bitte weiter 
so! Die Anleitung ist für Anfänger super 
geeignet.
Florian auf Amazon

Smartphones & Tablets
sind aus unserem Alltag nicht mehr wegzudenken. 
Sie navigieren uns sicher ans Ziel, machen Schnappschüsse 
und Urlaubsbilder, sind Adressbuch und Terminplaner, unser 
ganz persönliches Kochbuch, das größte Lexikon aller Zeiten, 
ein riesiger Einkaufswagen – und verbinden Menschen auf der 
ganzen Welt.

Die.Anleitung
ist das neue Technik-Magazin für Einsteiger und Senioren. 
Frei von technischem Kauderwelsch und Infos für Spezialisten. 
Mit verständlichen Erklärungen, genau auf Ihre alltäglichen 
Bedürfnisse zugeschnitten. 
Mit vielen Bildern und detaillierten Beschreibungen, 
die Ihnen wirklich weiterhelfen.

• Schritt für Schritt   Sonderseiten
• Verständliche Sprache  • Sicherheit / Privatsphäre
• Übersichtliches Layout  • Samsung / HTC
• Große Schrift   • Skype
• Praktischer Datenspeicher  • Android 5.1 (Lollipop)

Für alle Smartphones mit dem
Betriebssystem ANDROID 
Version 4.4 (KitKat)  &  5.1 (Lollipop)

Installiert auf den Smartphones von
Samsung | Google | Asus | Sony | LG | 
HTC | Huawei und vielen anderen.

Das.Original

18,80 € (D)

18,80 € (D)

ISBN 978-3-9816561-4-5
Exklusiv für Sie als Leser
Das.Forum:
• Erfahrungsaustausch mit Gleichgesinnten
• Fragen stellen und Antworten bekommen
• Immer auf dem Laufenden bleiben
• Persönliche Betreuung
• Kostenlose Updates D
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Die.Anleitung gibt es auch für: Android Phones • Apple iPad • Apple iPhone

für Android Tablets

Website   Anmeldename  Kennwort

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

____________________ ____________________ ___________________

KENNWÖRTER | ZUGANGSDATEN

Android Tablets
Schritt für Schritt
Ohne Vorkenntnisse sicher zum Ziel

 

Für alle Tablets mit dem
Betriebssystem ANDROID 
Version 4.4 (KitKat)  &  5.1 (Lollipop)

Installiert auf den Tablets von
Samsung | Google | Asus | Sony | LG | HP | 
Acer | Lenovo und vielen anderen.

Die Themen
• Einrichtung | Einstellungen
• Internet | E-Mail | Kurznachrichten
• Kontakte | Kalender 
• Kamera | Foto |  Video
• Karten | Navigation
• Skype | Hangouts
• PlayStore | Apps
• Viele praktische Tipps und Tricks

<   210mm   ><8><   208mm   ><   205mm   >

www.die-anleitung.de

Endlich mal eine Anleitung mit der mein 
Vater zurecht kommt ;-) Nur das Nötigste 
und Wichtigste ist beschrieben.
Christoph auf Amazon

Alles wurde bis ins kleinste Detail erklärt 
und ist sozusagen für noch nicht Tablet 
Kundige eine rießengroße Hilfe!
U. Maria H. auf Amazon

Die Anleitung ist sehr gut verständlich, ein 
prima Leitfaden für jeden Neuling. Ich kann 
das Buch jedem neuen User empfehlen… 
Amazon-Kunde auf Amazon

… der erste Eindruck ist jedoch hervor-
ragend,leicht zu verstehen, viele Bilder 
verstärken diesen Eindruck.
Günther D. auf Amazon

Smartphones & Tablets
sind aus unserem Alltag nicht mehr wegzudenken. 
Sie navigieren uns sicher ans Ziel, machen Schnappschüsse 
und Urlaubsbilder, sind Adressbuch und Terminplaner, unser 
ganz persönliches Kochbuch, das größte Lexikon aller Zeiten, 
ein riesiger Einkaufswagen – und verbinden Menschen auf der 
ganzen Welt.

Die.Anleitung
ist das neue Technik-Magazin für Einsteiger und Senioren. 
Frei von technischem Kauderwelsch und Infos für Spezialisten. 
Mit verständlichen Erklärungen, genau auf Ihre alltäglichen 
Bedürfnisse zugeschnitten. 
Mit vielen Bildern und detaillierten Beschreibungen, 
die Ihnen wirklich weiterhelfen.

• Schritt für Schritt   Sonderseiten
• Verständliche Sprache  • Sicherheit / Privatsphäre
• Übersichtliches Layout  • Samsung / HTC
• Große Schrift   • Skype
• Praktischer Datenspeicher  • Android 5.1 (Lollipop)

ISBN 978-3-9816561-5-2 ISBN 978-3-9816561-4-5



für Smartphones und Tablets

Der Autor
Helmut Oestreich ist Techniker aus Leidenschaft 

und beschäftigt sich schon seit frühester Kindheit 

mit der Fragestellung, warum und wie etwas 

funktioniert. Seine Neugier und sein Talent, 

komplexe Zusammenhänge zu verstehen und 

verständlich zu erklären, ziehen sich durch  

seine gesamte berufliche Laufbahn.

Mit dem Studium der Technischen Dokumentation 

wurde aus seinem langjährigen Interesse eine 

Passion. Mit „Die.Anleitung“ hat Oestreich seine 

vielfältigen Erfahrungen und Kenntnisse gebün-

delt und die erste Anleitung für Neu-Einsteiger 

und Senioren geschrieben.

helmut Oestreich

Technische Redaktion

Kopernikusweg 9

82152 Planegg

Mobil 0171-42321198

post@heoe.de

komplizierte Technik >
			   > einfach erklärt


